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HATASKORI LISTA

. . Szintezése
Kompetencia megnevezése

AlB|CID

si feladatokat lat el. X

A beteg életkordnak és dllapotinak megfeleld gondoz

a betegek fiziologias sziiksé, inek a X
- o - Pe—— - RET——.
karos szenvedélvek 0zésé

Betartja az egészségiigyi dolgozokidl elvart ctikai és jogi normakat,

Hiteles kommunikaciot folytat a beteggel, csalidtagokkal, munkatarsaival,
megfeleloen kommunikal latés-, hallas-, beszédsériilt és értelmi fogyatékos X
emberrel.
Betartja a higiénés ] X
Fertotlenito eljarasokat alkalmaz, elokésziti az eszkozoket sterilezésre, steril
(0740 Gen tarol, kezel.
Segédkezik a fert6zo beteg elkiilonitésében. X
A beteget vizsgilatra kiséri.
Kozremiikodik a vizit eloké X
Biztositja a korterem rendjét, a betegek nyugalmat, biztonsagos kornyezetet
alakit ki,
A beteg megtekintése soran felismeri a fobb koros eltéréseket (testalkat,
testtaiékok, idrds. bor. b()rﬁlxxe]ekek)
E~z]e|1 és jelzi a beteg tudata és

>

Felismeri a jellegzetes faidalmakat. X
a kardinalis tineteket, az é észleldlapon rogziti X
l:gyszem eszkozds a végez (lesllomeg
at). az
Felismeri az életet
BLS-t végez,

segitséget hiv, nydef

valadékfelfogo Gzket elbiras szerint kezel, felismeri a

'Iadek()k élettanitol eltérd valtozasa
vezet, X
Vizsgalati anyagokat kezel és juttat. X

tes

Segiti a pécienst (felndtt, gyermek) az alapvetd sziikségletek kiclégitésében. x

Decubitu folvtat. kényelmi alkalmaz. X
Részt vesz az akadilyozott emberek
Segiti a beteget a gyogvi:

HaldokI beteg apoldsaban segédkezik, részt vesz a halott koriili teenddk
ellitisaban,

Betarja a munka-, iz~ balesetvédelmi, komyezetvédelni, valamint a

>

\'onalkozo ismeri a i és egyéni X

Veszélyes hulladékot kezel. X
A szint onalloan, sajat MAKACIo alapjan vegzi
B szint dndlloan, dpoloi konzulticio mellett végzi
C szint dpoldi utasitds alapjan és apoloi ellendrzés mellett végzi
D szint apoloval egyiitt, dpold iranyitisa mellett végzi

Részletes feladatlista

Az alkalmazott aok
Az eszkbzok tisztitasanak, fertuﬂemtesenek és csomagolasanak/ eszkoz utjanak

Az eszkozok
Eszkoz formai osztalvos ko Kozott

sorrendie
Csil ités faitai Alas. autoklav hasznalataval
Csil ités fajtai, ése: Hole las Etilénoxidos (ETO)
Csil ités faitdi é (FORMALD.)

is anvaaok oldataban torténd
i steril  folvétele/ levétole
a elvétele levétele

T steril szett kibontésa
steril eszkézok steril teriletre adasa
i steril oldat dntése
P psis, szelektiv skoyijtés szabalyai az &

A
A

ércsoport éroza ése_annak eszkozei
A vércsooort eszkbzei. elokészités vércsoport

/ércsoport érozas utani feladatok/ eszk6z kezelés

Eaészséaiiavi ellatasi zona/ betea zona / hiaénés feladatai
Fert6z6 betea elkiilonitésével kabcsolatos feladatok

és: eavfazisu. kétfazisu szerrel. Fertotientd kézmosas
Szennves textiéi kezelese

beteg altalanos a
szempontjai (dsszkép, Altalénos allapota, jarésa v. fekvése, mozgasa,
arckifejezése, egész killleme, beszéde, magatartasa, testi elvaltozas jelei
testalkata, bére szine, tapintata, turgora, hémérséklete, bérelvaltozasok jelzései,
Kilitések ielleae. oedema ielei

Eaves wslrészek Mellkas. has. karmak
Abetea mérése s
Abetea & mérése
[Kértermi kbmvezet \isskiass, beisa oapdhsa
Aavazas fenniar6 betea esetén. telies davnem( cseréie
Aavazés oldalra fordithaté betea esetén

- - <

- betea mozaatasa az davban. oldalra forditas
-az davban lecsiszolt betea
fektetési modok. oldalra-. haton-. hason fektetés
fektetési modok. Fowler. fél-Fowler. T helvzet
sziikséaes eszkozok és kénvelmi eszkozok
- belea mozaatésa az davban. oldalra fordités
Betea aavban torténd firdetése - telies aavfiirdd
Higiénés szikségletek kielégitése - gattajék tisztitasa, dpolasa ill. végbéltajék
apolasa

tisztitasa.
Hiaiénés ieléaitése - ko kézen
Higiénés eléaitése - koromapolas labon
Hiaiénés eléaitése - szaidpolas
Higiénés eléaitése - haiapolas
Hiaiénés - bérapolas
blto Itoztetés

- per os (el6re c: somadolt

- fiilbe menete

- orrcseop

betea
A decubitus felmérése: NORTON-, BRADEN skala
Gnalloan kezel | std. decubitust. seaédkezik a IV, std. decubitus
Az apolési. kénvelmi és a eszkdzoket hasznél
A betea tudatanak, (GCS)
s (Gnelek: pulzus mérése kilonboz6 helveken
s tiinetek: vérnvomas mérése automata
s (Gnelek: vérnvomas mérése
s tinetek: mérése (ko
s tiinetek: léazés mérése
Testvaladék megfigyelése, felfogasa, mérése. Hanyadék, kopet, széklet, vizelet,

valadék. sebvaladél
folyadék egyensuly beteg altal uritett 65

betegnek a terapia részeként annak szervezetébe be]uttatott folyadék

=
)

Vérvétel érvételhez elokészile:
Vercukorszint érozés véazése vé 616 készlekkel Ulibeavbol
A kilbnbozs ko 4 é
Elbkészités
Ekesznes i és infuzi6s terpiahoz.
Lazas beleg apolasa. La ités formainak

Fizikals l& ités formai. technikaia.

Szakmai protokollok leirésa mentén sc. injekciot (elGre tItot adagban elérhetd
bead,

lasa, FIFO, bizlonsagi,

Szakmai urmukouok leirésa mentén im iniekcit bead
tarol
& és apolas szakmai iranvelvek alapian.

Akdmyezet, a beteg pszichés és szomatikus elokészitése rectalis

Rectalis avoavszer (kiip) ése alooritmus szerint.
technikaia Gton
A gybgyszerek bejuttatasanak technikaja. PCA pumpa alkalmazasanak

Gydgyszeradag szamitas. Inzulin. PEN-ek tipusai, PEN-el torténd inzulin beadas

res

-~ Akbmvezet elokészitésé ialitasai a kiilonb5zo
- Az eszkozok, készillékek, miiszerek jellemzsinek, mikodésének
) Annitasanah avakor

- Abeteg it a kiilonboz6 valo
avakorlisa check listak felhasznalasaval
- Abeteg pszichés és szomatikus elokészitésének specnamesaw az

eaves
- Az egyes beavatkozasokhoz szilkséges eszkozok elokészitésének
avakorlésa

- Azeaves alatti 4poldi feladatok

- Avizsgalafi mintak azonositasanak, keze\esenek tarolasanak,
szallitAsra valé

- Az egyes beavatkozasok utani apoloi feindatok 63 2 dokamentacis
véazése.

- Abetegbizionsag és dolgozdi biztonsag fenntartasanak szempontjai

A betegmegfigyeld monitorok alkalmazasa: EKG, pulzus, légzés, homerseklet,

szaturaci
Eszkbzos 5 bunkciok. csanolasok. bionsziak
Terapias
- Akbrnvezet elokészitésé asai a killonbozo
Az eszkdzok, késziilékek, miiszerek i
0 avakorlésa
- Abeteg itasanak, a kiilonbozo 4 valo
avakorlasa check listak
- Abeteg pszichés és szomatikus eldkészitésének specialitasai az
eoves
- Azeaves 4 szilkséaes eszkozok
- Azeaves alatti 4pol6i feladatok

- Avizsgalati mintak azonositasanak, kezelésének, tarolasanak,
szallitAsra valé

- Az egyes beavatkozasok utani apoloi feladatok és a dokumentacio
véazése.

- Akdm) t és az eszkozok tisztitasa.

- Abetegbiztonsg és dolgozoi bizlonsag fenntartasanak szempontiai

Terapias melea

Terapias hidea

Parakotés

Rugalmas olva

s inhalaliGs terapiahoz- g porlaszlas- és

betea apolasa. aondozasa
Enteralis stoma aondozas
elés. kotéscsere " elokésit
Drain-ek z

bedntés

szonda
s: Oxveén terdpia

Intelligens kotszerek hasznalata
Saidtos
végtag amputalt beteg ellitisban

ember . latasi-. hallasi-, értelmi seqitése

meafeleld vizithez eldkészités
4polo viziten torténs részvétel
Haldoklo betea anolasa. halott kbriili teendok
4 bras lap vezetése
azlap és apolasi acio
d

vezetése
napirend szerinti

apiren
Gvermek fooadésa
Részvétel a napi aondozési

A csecsemd-és gyermek gondozas eszkozeinek hasznalata, tiszlitasa,

Mosdatas. fiirdetes feladatai

Pelenkazas. tisztazas

Iddiarasnak meafeleld 6ltozet biztositasa
Oltoztetés

L oveatzicd

A csecsemd és avermek taplalasa
R 2vétel a avermekkel vald eavéni és csoportos
2 helves szokasok i

Reszvetsla até rekredcio
[Jatékok tisztan tartasa
Altatas. pihenés biztositésa




